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" stromu zivota

Moja prva detska spomienka je pre moj
Zivot mimoriadne priznacna. Anyuka, hr-
dinska prababicka s hladkou tvarou ma
vedie za ruku k psej bude, kde ¢aka uhlo-
vocierny Kerberos. Dobre, nemal tri hlavy,

smrtelne nebezpe¢ne. Kam sa hrabe bo-
jové plemeno? Prababicka ma drzi pev-
ne, kraca pomaly, pretoze mne v tarba-
vej chodzi zavadzaju gumené nohavicky
s plienkou. ,Ne félj, 6 nem harap!" (Neboj
sa, nehryzie!) povie pokojne a zastane tes-
ne pred drevenou budou, z ktorej sa ozve
hrozivé rin¢anie retaze. Vidim dve velke,
mierumilovne cierne oc¢i, ako sa vynoria
ztmy a citim, ako sa napitiaj moje gume-
ne gatky. Vzapati drzim hladku ¢iernu srst
a od vzruSenia slintam. Prekonala som
svoj strach, déverovala velkej osobe i zvie-
ratu a odmenou mi bola nirvana splynu-
tia so psim plemenom, ktoré ma pre mna
rovnaku pritazlivost aj dnes. Nikdy som
nemala iného psa ako ¢ierneho. Nikdy svoj
strach neprekonavam lahko a dodnes som
hrda na svoju prababicku, ktora sa ako se-
demnastro¢na nalodilana obrovskulod do
New Yorku, kde si 28. novembra 1910 vzala
mojho prastarého otca priamo na Manhat-
tane.
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Ako toto vsetko suvisi s neplodnostou?
Jednoducho. Ztechnizovanie pocatia, jeho
komercializacia, posuvanie rodic¢ovstva
do veku, kedy je vyluceneé biologicke ro-
dic¢ovstvo, rychlo rastuci trend zakladania
netradi¢nych rodin, ¢i uz su to slobodne
matky, homosexualne pary i rieSenie
neplodnosti formou ,darovania" vajicok,
spermii ¢i dokonca embryi prinasa otazky,
ktoré sinebudeme klast len my, nadejniro-
dicia, ktorym zdravie, priroda ¢iiné priority
predurcili cestu umelého oplodnenia, ale
najma nase deti. Otazky identity, pévoduy,
korerniov, podoby, inklinacii, osudov a v ne-
poslednom rade i dedi¢nych ochoreni.

Ma matka pravo

zatajit dietatu otca?

Mg, pretoze ak vam neprezradi, kto to je
a v rodnom liste ho nemate, sotva ju date
na sud so ziadostou o zverejnenie otcov-
stva. Napriek tomu sa to stava a niektori
zmojej generacie svojich otcov nepoznaju.
Nesved¢i to o dobrych vztahoch a tuto si-
tuaciu by sotva niekto oznacil za idealnu.
Nasim detom sa vsak moze lahko stat, ze
nebudu poznat ani svojho biologického
otca, ani svoju biologicku matku a neverili

by ste, medzi buducimi rodi¢mi je tendencia
k anonymite — rozumej k zatajeniu infor-
macii o biologickych rodicoch — vacsia ako
snaha o otvorenost a komunikaciu. Preco
je to tak, akeé su eurdpske a svetove trendy
a ako sa k otazke anonymity ¢i zverejiio-
vania biologickych rodic¢ov stavia odborna
verejnost, napriklad psychologovia, rodi-
Covski poradcovia a predstavitelia zdruzeni
rodicov ,darovanych" ¢i skér draho zapla-
tenych deti?

NajdolezitejSia otazka je, preco davame
prednost anonymite, ktorou deti pripravuje-
me o véetKy vztahy s rodi¢om, starym rodi-
¢om, ich rodinnymi prislugnikmi, o hrdost ¢i
puto, vyplyvajuce zo spolo¢ného rodinneho
stromu Zivota, o to nevysvetlitelng, tajomné
a obohacujuce , krv nie je voda“.. Odpove-
dou je strach. Strach, Ze sa dieta dozvie, Ze
nie sme jeho skuto¢nymi rodi¢mi a nebude
nas lubit tak, ako keby bolo nase vlastné.
Strach, Ze sa na povrch dostane téma nasej
neplodnosti, ktort vnimame ako negativnu,
nechcenu, traumatizujucu a spolocensky
stigmatizujucu, vystavujucu nas riziku ne-
citlivej a prilis privatnej konverzacie, dokon-
ca i v uzkom rodinnom kruhu ¢i v spolo¢-
nosti nasich najblizsich priatelov.
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Strachje zlyradca

A sebectvo (nebude nas tak lubit, nebude
nas posluchat, bude chciet poznat tych inych
l'udl’) je vel'mi zly zéklad akéhokolvek rodi-
ukazu, ¢o sme zac, vyhodia nam na oc¢i iné
maliékosti i vel'ké veci bez ohladuna ret'aze—
vychovame ¢i nevychovame, a to ostatne je
aj tak mimo nasej pésobnosti. To rozhodu-
juce je nieco celkom iné. Pravda. Atmosféra,
v ktorej ziju rodiny, ktoré svojim detom citlivo
a veku primerane vysvetlia situaciu je ne-
porovnatelna s rodinami, ktoré Ziju v jednej
domacnosti s Damoklovym mecom tajom-
stva. Predstavte si akukolvek rodinnu osla-
vu alebo stretnutie, pri ktorom niekto vasim
detom povie, Ze su cely otec alebo za¢nu na-
hlas skumat, kto mal v rodine na ruke takéto
znamienko, kto bol d'alekozraky alebo preco
prave vas syn ma alergiu na travu, ked nikto
v rodine nikdy ni¢ také nevidel. Velkost mec¢a
zavisi od toho, kolko ludi ste zasvétili do svoj-
ho tajomstva, ¢i ,vedia" len rodicia alebo aj
stari rodicia, ¢i vie alebo tusi vasa sestra,
Svagrina alebo suseda. Kazda rodinna hadka
¢i drobna zvada je ina ako v inych rodinach.
Nikdy totiz neviete, ¢i sa niekto z nejapnych
pribuznych ¢i znamych nebude chciet pom-
stit prave tak, Ze tajomstvo prezradi. A nebolo
by to po prvy raz. Ak aj nahnevany dotyc¢ny
udrzi jazyk za zubami, vy ste na najlepsej
ceste vypestovat si neurdzy, zalido¢né vre-
dy, ak nie aj nieco horsie.

Eurdpske tendencie?

Pokial ide o pocet, zatial vyhrava anonymita,
pretoZze pocet potencialnych rodicov, ktori
su za zarodo¢né bunky ochotni zaplatit cenu
medzi 3000 az 7 000 EUR rapidne stupa. Bez
ohladu na Krajinu, kde zékrok prebehne, su
vajicka predovsetkym z vychodnej Eurdpy
alebo Indie. Pokial ide o legislativu, najvic-
Sim zdrojom informacii je pravdepodobne
Velka Britania, ktora sa o adresné darcovstvo
buniek uspesne pokusila pred niekolkymi
rokmi. O¢akavana revolta ,,darovanych" po-
tomkov sa nekonala. Mnohym stacili foto-
grafie a htstka zakladnych udajov o povolani,
pribuzenstve, napriklad o pocte polovi¢nych
surodencov, ich veku a pohlavi, inym jedno
stretnutie. Prilezitostne vznikli priatelstva
a nove rodinné vazby. Nesplnilo sa
ani o¢akavanie stavy, Ze sa nendjdu
darcovia, ktorym by hrozilo — hoci
ohlasené - zatukanie na dvere alebo
iné prekvapenie. Rodicia, ktori presli
lie¢bou poruch plodnosti alebo asis-

vyzivovy doplnok

Snazilky vam
prinasa
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tovanou reprodukciou poznaju bolest z ne-
pocatia velmi dobre a ak ich lekari v centrach
asistovanej reprodukcie spravne oslovia,
maju tieto pary pochopenie a stavaju sa sku-
tocnymi darcami zarodo¢nych buniek.

Washington ako prvy Stat v USA zamedzil
anonymite prijatim zakona, ktory garan-
tuje, Ze deti pocaté z gameét, zarodoc¢nych
buniek uchovanych vo washingtonskych
spermobankach a zariadeniach na daro-
vanie vajicok, budi mat pristup k zdravot-
nej dokumentacii a celému menu darcu, ak
dosiahnu 18. rok zivota, okrem pripadu, ze
by sa darca rozhodol pre anonymitu. Svéd-
sko, Rakusko alebo Velka Britania zrusili
anonymne darcovstvo uplne. Ostatne Eu-
ropske krajiny zatial umoziiuju oba modely.
Spermo i vajcobanky sa prispésobia vasim
poziadavkam. Ak vam staci rasa, vzdela-
nie, farba o¢i a vyska, kupite presne podla
poziadaviek a dokonca lacnejsie. Ak chcete
identitu, potencialne starych rodicov s cier-
nym psom ¢i hoci aj s krokodilom, priplatite
si, pretoze spermie tohto muza budu drahsie
ako spermie zdravého medika, ktory si na
novy smartfon privyrobil dnes uz pomer-
ne standardnym spésobom. Rovnako ako
rumunska ¢i ukrajinska studentka (aj preto
je momentalne na Slovensku zvySeny zau-
jem o lacné vajicka), ktora od renomovanej
Spanielskej kliniky dostane okrem vrecko-
vého aj tyzden na plazi. Hadate spravne. Ak
Kklinika ziska dvadsat vaji¢ok, neprerobila.
Bola by ziskova dokonca i vtedy, ak by Stu-
dentka stravila dva mesiace v Abu Dhabi
s platinovou kreditkou.

,Myslienka anonymity darcu byvala
nesporna,”" hovori Julie Shapiro, pro-
fesorka prava na Univerzite v Seattle,
ktora sa pravidelne vyjadruje k otaz-
kam pravnej definicie konceptu rodiny,
,darcovia krvi a organov su anonym-
ni a nemyslime si, Ze je to zvlastne.
Ale v tomto pripade méze anonymita
znamenat velky problém pre detiipre
darcov.”

Krok spravnym smerom naznacuje
i skuto¢nost, ze European Sperm Bank
zacala akceptovat len tzv. open ID, ¢ize
identifikovanych darcov. V posled-
nych rokoch iba hfstka darcov ziadala
0 zachovanie anonymity. Menej kon-
troverzng, ale rovnako vyznamna je
otazka zdravotnej dokumentacie dar-
cu, ktord sa podla zakona v niektorych
krajinach musi trvale uchovavat.

Ked'sa v roku 2000 desatrocny syn
Wendy Kramerovej zacal pytat na svoj
povod, spustila jeho matka projekt
Registracie surodencov od darcu
(Donor Sibling Registry, DSR). Z kliniky
umelého oplodnenia sa pani Kramerovej
pomoci nedostalo, preto vytvorila
skupinu na internete, kde takmer

8 500 deti splodenych z gamét darcu
naslo svojich poloviénych strodencov
alebo priamo darcov. Vratane jej
vlastného syna, ktory je od roku

2007 v spojeni s piatimi surodencami,
biologickym otcom i starymi rodiémi.

Pani Blackwellova tri roky hladala na internete darcu, ktorého spermie pomohli
splodit jej syna Tylera. Darca vsak nikdy neodpovedal na list, ktory mu poslala spolu
s fotkami syna. Neskor vsak na list odpovedala sestra darcu a oznamila, Ze John
utrpel rupturu aortovej aneuryzmy a jeho matka a dvaja bratia boli takisto v ohrozeni.
Vsetky jeho deti mali 50-percentnu Sancu, Ze stav zdedia. PoSkodenie bolo mozné
odstranit operaciou, ktoru Tyler podstupil minulé leto. O ohrozeni Zivota by sa nikdy
nedozvedel, ak by ho nekontaktovala jeho biologicka teta. Je nevyhnutné, aby deti
poznali svoju medicinsku minulost. Ale najvéésiu radost, poznanie, pokoj, pocit,

Ze niekam patria a su sucastou dlhého, nepretrZitého pribehu Zivota svojej rodiny
\\ im prinesie len vasa odvaha a spravne rozhodnutie pre lasku a pravdu.
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V pripade, ze mate akékolvek otazky k téme anonymity ¢i zverejnenia identity, obratte sana
Obcianske zdruzenie Bocian. Nasi dobrovolhici uz presliapali vacsinu darcovskych chodnickov.

Kyselina listovd a METAFOLIN®

na plinavanie tehotenstva
al do konca 12. tyidAa tehotenstva

Dokaze to, co zatial

nikto iny nedokdzal.
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